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Liebe verschenken beginnt bei dir.
Zum Valentinstag darf es mehr sein als Blumen und Schokolade.
Schenke dir selbst — oder einem Herzensmenschen — etwas,

das bleibt: Zeit. Ruhe. Tiefe Verbindung.

In meinem Kundalini Yoga in S-Hofen findest du einen ge-
schutzten Raum, um gemeinsam anzukommen, durchzu-

atmen und loszulassen.

3 x 90 Minuten fir nur 39 €*. Buchbar bis zum 14.02.2026!

Immer montags: 16.02./ 09.03./16.03. oder 23.03.2026 (3 Termine)
19.45 - 21:15 Uhr, Kursort: WagrainstraBe 36, 70378 S-Hofen
Sichere dir jetzt deinen Platz und spure, wie sich Anspannung

l0st, dein Korper zur Ruhe kommt und ihr euch leicht,

verbunden und gestarkt fuhlt. € www.kundaliniyoga-lb.de

*Dieses Angebot ist nur gultig fir Neukundenlnnen und wenn du noch keine Schnupperstunde/ Yogastunde bei mir besucht hast.
Nur gultig im obengenannten Aktionszeitraum. Das Angebot kann immer nur von einer Person genutzt werden und ist nicht
ubertragbar. Nicht eingeléste bzw. nicht wahrgenommene Termine verfallen danach. Keine Ruckerstattung in bar. Nicht
buchbar iiber Aggregatoren wie Hansefit, Urban Sports, EGMY Wellpass etc. Schreibfehler und Anderungen vorbehalten.



